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Cheéres lectrices,

Chers lecteurs,
C'est une réelle motion de recon-
naissance et de joie de vous retrou-
ver pour vous faire 'échos de nos
activités. Le développement de la coopération internatio-
nale pour la recherche en tant qu'un domaine particulier
de la vision du CHU-BS s’affermit progressivement. De-
puis 2020, avec I'entrée de I'Agence Italienne de la Coo-
pération pour le développement (AICS) dans le corpus de
nos partenaires, des projets structurants pointent a I'hori-
zon. Du financement de la recherche en passant par
I'appui a la formation académique et I'amélioration de la
qualité de la prise en charge des patients, 'AICS avec
I'appui indéfectible de MAGIS au CHU-BS promeuvent
un partenariat Nord-Sud et surtout Sud-Sud.

., L'acquisition des nouveaux équipements,
@ pour le Bloc opératoire et la gynécologie
" de I'hdpital donne un visage nouveau pour
offrir un cadre de soins de qualité et accessible méme
aux plus nécessiteux. Avec le lancement du nouveau
projet « Santé ltalie-Tchad: Formation et Innovation tech-
nologiques », une vision plus holistique de la santé au-
gure une avancée remarquable pour le secteur de la
santé au Tchad. Les concepts de « One world, One
Health », « Responsible-Research-Innovation » place
I'Homme et son voisin 'animal au centre de la probléma-
tique de santé pour I'atteinte des Objectifs de Développe-
ment Durable (ODD4). Il s'agit en d'autres termes d'envi-
sager synchroniquement la recherche et 'action a la fois
autour de la santé environnementale, humaine et animale
de fagon éthique et responsable. Le projet a été lancé
officiellement le 09 mars 2023 sous le haut patronage du
Ministre d’Etat, Ministre de 'Enseignement Supérieur, de
la Recherche Scientifique et de I'lnnovation en présence
du Ministre de la Santé Publique et de la Prévention.
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I’AICS poursuit résolument sa marche
pour le développement du secteur de la
santé au Tchad

Ce numéro fait également un feedback sur les résultats
de la caravane ophtalmologique du mois de janvier 2023
en partenariat avec la Fondation Ramon Marti, la journée
mondiale des malades célébrée le 11 février, et l'accueil
de plusieurs coopérants espagnoles, frangais et italiens.

Yves Djofang
Directeur Général

<« Offrir des soins de santé de qualité aux populations des villes et campagnes du Tchad, en particulier les plus vulnérables »




Amélioration du plateau technique de I’hopital

I’AICS s’engage de pied ierme pour un partenariat Nord-Sud et Sud-Sud
pour la santé au Tchad

Le vendredi 10 mars dernier, M.
Fabio MINNITI, directeur de
I'agence italienne de la Coopé-
ration pour le Développement
(AICS) pour le Niger, le Tchad et
le Cameroun a visité le CHU
Bon Samaritain Ndjamena-
Tchad dans le cadre du Projet
Santé Italie -Tchad: formation et innovations techno-
logiques. Le projet a été lancé le 09 mars 2023 sous le
haut patronage du Ministre d'Etat, ministre de I'en-
seignement supérieur de la recherche et de I'innova-
tion, en présence du ministre de la santé publique et
de la prévention ainsi que de nombreuses autorités
étatiques et académiques tchadiennes et italiennes.
"Un seul monde, une seule santé", sont ainsi les
maitres mots que renferment le concept de ce projet
"One Health". Ce concept novateur, qui entend hisser
le systéme sanitaire tchadien a une vision plus globa-
lisante de la santé, met en rapport I'environnement,
la santé humaine et animale comme trois compo-
santes interconnectées. De cette vision holistique, le
concept de "One Health" place l'interaction de
I'nomme et de l'animal comme faisant partie du
méme environnement dont il convient d'en prendre
soin, ce de maniere plus responsable et éthique.
Soulignons que la mise en ceuvre de ce
projet qui se fera avec I'accompagne-
ment de I'université de Rome Tor Ver-
gata verra la participation du CHU-BS
et de l'université de N'Djamena; une
preuve effective de ce partenariat
Nord-Sud et Sud-Sud (Nord-sud-Sud).
Au cours de sa visite, M. Fabio MINNITI
l s'est dit satisfait de la Coopération
fructueuse entre I'AICS et le CHU-BS a
travers l'intervention de la fondation
" MAGIS dans le cadre de la mise en
~ ceuvre des projets d'urgence au cours
de la pandémie de COVID-19.

Avec le LAGET et |'unité nutritionnelle au CHU-BS, le
nouveau projet santé Italie -Tchad est la éniéme in-
tervention de l'agence italienne de la Coopération
pour le Développement de la santé au Tchad. Tout
cela permet ainsi au CHU-BS de reconstruire progres-
sivement sa résilience.

JPO



Amélioration du plateau technique de I’hopital

Optimalisation du plateau technique de I’hopital:
Avec MAGIS, Ia coopération italienne redore le blason du bloc opératoire et de la gynécologie du CHU-BS

Le CHU-BS adresse sa profonde reconnaissance a MAGIS et a
I’Agence italienne de la coopération pour le Développement
pour leur engagement dans I'amélioration de la qualité de la
prise en charge des patients. Avec I'acquisition de ces équipe-
ments, un grand nombre de patients auront accés a des soins
de qualité a colt raisonnable dans les domaines de la chirurgie
et des soins gynécologiques. Les équipements concernés sont :
° 01 table d’opération avec une extension orthopédique
02 tables d’examen gynécologique -

02 lampes scialytiques pour les blocs opératoire

01 congélateur de -802C

01 colposcope

01 échographe haute définition

02 hystéroscopes et accessoires

01 couveuse néonatales

02 aspirateurs pour nouveau-nés

02 aspirateurs chirurgicaux

01 onduleur autonome 1500VA

01 onduleur autonome 15000VA

04 tabliers en plomb - Ventouses pour assistance a
I"'accouchement




Caravane Ophtalmologique

Lutte contre la cataracte: La Fondation Ramon Marti meéne sa ll’ﬁﬂiliﬂ
nelle lutte aux cotés du CHU-Bon Samaritain.

Depuis 2017 les médecins

| ophtalmologues de la fonda-
~ tion Ramon Marti de I'Insti-
tut Catalan de la Rétine (ICR)
A | d’Espagne et le CHU-BS or-
ganisent des caravanes oph-
talmologiques.
La premiére mission de 2023
s’est tenue du 9 au 20 janvier, soit 11 jours au
cours desquels de nombreux patients venus des
différentes artéres de la ville de N'Djaména et ses
environs ont été consultés et pris en charge.
Pendant ces 11 jours, le service d’ophtalmologie a
recu environ 700 personnes. Parmi les cas regu,s
117 cas de cataracte ont été diagnostiqués et opé-
rés. Entre les consultations et les opérations chi-
rurgicales, il n’y avait quasiment pas de repos pour
ces missionnaires. Comme nous I'a rapporté Mme
Carlota Solanich, Cheffe de mission de la caravane,
les soins apportés étaient variés. Mais les plus im-
portants consistaient soit a la chirurgie avec des
opérations esthétiques si le nerf optique était en-
dommagé, soit a diminuer les douleurs, soit a stabi-
liser la tension oculaire, ou encore a détruire les
cataractes. Il est important de souligner que la ca-
taracte constitue dans le monde, la premiére cause
de cécité. Plus tot elle est diagnostiquée, mieux ¢a
vaut.

Aprés le départ des missionnaires, le suivi post-
opératoire devait étre assuré par I'équipe perma-
nente du CHU-BS.

-

Petit moment de partage avant le départ de la caravane.
Le DG du CHU-BS remercie les équipes tchadiennes et
espagnoles pour la réussite de la mission. |

Le service ophtalmologique du CHU-BS, avec le
soutien de la Fondation Ramon Marti constitue
I"'une des compétences clés de I’hopital. Il compte a
son actif des équipements pour une chirurgie de
pointe, a l'instar, du laser yag pour la capsulotomie
et un facoémulsificateur. C'est un service totale-
ment modernisé et capable de répondre a la plu-
part des besoins ophtalmologiques.

Un eniant de 8 ans échappe a la cécite.

Durant cette caravane, un enfant a été admis pour
cécité sur cataracte congénitale, ne distinguant na-
turellement ni les couleurs ni les objets. A I'ceil nu,
I'on pouvait clairement s’apercevoir qu’une écaille
blanche recouvrait ses yeux. Les missionnaires s’em-
ployerent, le temps d’une chirurgie au facoémulsifi-
cateur, a faire tomber morceau par morceau la tota-
lité de la cataracte, sans laisser de marque chirurgi-
cale. Ce cas était crispant. On était tous impatients
de voir les résultats. Trois jours plus tard, le patient
commengait a réagir aux gestes de ses interlocu-
teurs. Une semaine apres, dans la salle post-
opératoire, il pouvait se déplacer par lui-méme pour
aller a la rencontre de son médecin traitant, celui-ci
I'ayant appelé. Cette démonstration forca I’étonne-
ment et I'admiration de tout le public. Un quasi-
miracle pour cet enfant qui aurait pu demeurer a tort
dans la cécité.

Par Antoine FOKO, S.J & Franklin Djimasra, S.J




Lutte contre le cancer

15 personnels de santé du CHU-Bon Samaritain iormes a I'amélioration des l)-
formances du registre national de cancer au Tchad.

Dans le cadre de la lutte contre le cancer au Tchad, le

ministére de la santé publique et de la prévention du
Tchad, en collaboration avec ses partenaires, a organi-
sé a travers le Programme National de Lutte Contre le
Cancer (PNLCC) une formation a l'intention du person-
nel de santé sur I'amélioration des performances du
registre national des cancers. Cette formation s’est
tenu du 08 au 09 février 2023 dans les locaux du CHU
La Renaissance.

Ils étaient au total 54 acteurs principaux du secteur de
la santé venant du CHU Bon Samaritain, CHU la Renais-
sance, de I'Hopital de I'Amitié Tchad-Chine et de la
Clinique Providence a prendre part a cette session de
formation. Inscrite dans le cadre de I'amélioration des
performances du registre national de cancer cette
formation vise a outiller les acteurs de santé en vue de
répondre résolument au fléau du cancer qui reste
encore peu notifié au Tchad. Cette initiative vise a
former 300 acteurs principaux de santé.

La coordonnatrice du Programme National de Lutte
contre le Cancer Dr FATIMA AHMAT A. HAGGAR, dans
son intervention, a fait état du stade embryonnaire du
Registre National de Cancer avant de rappeler son
importance dans la prise des décisions dans la lutte
contre la maladie. La coordonnatrice de poursuivre
que de janvier a Novembre 2022, au total 1093 cas de
cancers ont été notifiés de maniére non exhaustive au
Tchad.

Prenant la parole a son tour, le représentant de I'Orga-
nisation Mondiale de la Santé au Tchad, Dr Jean-Bosco

NDIHOKUBWAYO, a rappelé la menace du cancer qui
demeure la deuxiéme cause de mortalité sur le plan
mondial. Il a poursuivit en citant les facteurs de risque
du cancer qui sont entre autres I'alcoolisme, le taba-
gisme, le sédentarisme, le surpoids, certaines infec-
tions...

Deux jours durant, les participants ont échangé avec
I’équipe du PNLCC sur les sources d’information, com-
ment remplir le registre, les variables a inclure dans le
registre, I'accompagnement des patients dépistés ainsi
que les questions sur les facteurs de risques, les straté-
gies de sensibilisation sans oublier la mise en place du
plan des activités de prévention et de dépistages pré-
coces qui amélioreront la prise en charge.

Le CHU Bon Samaritain a été représenté a cette session
par 15 personnes parmi lesquelles un médecin généra-
liste, un médecin gynécologue-obstétricien, trois sages
-femmes et 10 infirmiers. Il est a souligner que le CHU
Bon Samaritain dans ses prestations, fait le diagnostic
des cancers gynécologiques et prend en charge les cas
au stade primaire ou in situ, a fait savoir le Dr Ndilbe
Soumbatingar gynécologue obstétricien au CHU-BS,
avant de suggérer au PNLCC d’appuyer les structures
sanitaires par les moyens de dépistage de la maladie.
Globalement, les participants ont recommandé au
programme la mise en place des centres provinciaux,
la réduction des tarifs ou la subvention des examens
paracliniques de diagnostic, des molécules utilisées
dans le traitement ainsi que la formation du personnel.

DJENGOMDE N. Onissem



Flash Infos : Visite, Projet, Santé

Lutte contre les Violences Basées sur le Genre (VBG): des partenaires canadiens visitent le Centre Intégré
de Service Multisectoriel du CHU Bon Samaritain accompagnés de la Représentante adjoint de ’'UNFPA

!

1.

Amélioration des conditions de vie des étudiants : de nouvelles latrines construites a la faculté de médecine
et de I’Ecole de santé du CHU Bon Samaritain avec I’appui des Amis du P. Carlos et ENTRECULTURAS

(élebration de la journée mondiale des malades 2023:

De I'hopital vers le quartier, le Bon Samaritain au plus proche des populations.
- . % }

Ceal

Le CHU Bon Samaritain en collaboration avec la pa-
roisse Esperance de Walia ont organisé un dépistage
gratuit du diabete le 11 février dernier a I'occasion
de la journée mondiale des malades.

Au total 77 personnes ont pu bénéficier d'un dépis-
tage gratuit du diabete. S'il est de coutume que ce
sont les malades qui vont vers le médecin, pour
cette journée mondiale des malades édition 2023,
ce sont les médecins qui sont allés vers les patients.
En revenant sur la thématique du diabéte, le Dr
Succes Allarangue et son collegue Dr Motobessangar
ont sensibilisé les participants sur I'épidémiologie de
cette maladie qui est en grande partie lié a un désé-

quilibre alimentaire. Ce déséquilibre pour parler du
diabéte de type 2 crée ainsi dans |'organisme une
résistance a la sécrétion de l'insuline, les personnes
les plus exposées étant celles agées de plus de 40
ans. Toutefois, le diabéte est également perceptible
chez les plus jeunes (moins de 40ans) dont les fac-
teurs de risque sont principalement liés a des dys-
fonctionnements de I'organisme. En marge de ces
deux types, il y a également des prédispositions
héréditaires qui peuvent exposer les personnes au
diabete.

JPO



Flash infos...Partenariats, Coopération...

Ils nous soutiennent, ils nous font confiance...
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Maria et Christina, Deux
médecins coopérantes
espagnoles ont séjourné 5
semaines pour appuyer la
prise en charge des pa-

tients.
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